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 Для вас и для бизнеса

  

 Клиентская группа для тех, кто ищет новые пути развития. 

В жизни любого человека бывают точки «зависания», когда непонятно, в чем смысл,
куда двигаться дальше, какое решение принять. Почему возникают такие состояния, на
что нужно обратить внимание, какие взгляды пересмотреть, чтобы пойти путем сердца,
своим путем, и пережить на этом пути то, что нужно именно тебе? Иногда мы думаем,
что наше развитие в том или в этом, а на поверку оказывается, что нашей душе нужно
совсем иное. Какого пути развития требует ваша душа? Как выйти на этот путь из тех
углов, в которые мы сами себя загоняем? Какое решение будет лучшим именно здесь и
именно сейчас и только для вас?
Темы могут звучать так:

    -  кажется, что все пути уже пройдены, и все цели достигнуты, не могу понять, где я
во всем этом, и куда двигаться дальше…
    -  у меня есть несколько идей для развития моего бизнеса, хочу понять, какая из этих
идей будет служить развитию и бизнеса, и меня;
    -  мне предложили новую работу, хочу понять, смогу ли я развиваться на новом поле
деятельности;
    -  я знаю, как решить мою проблему, но мне страшно предпринимать что-либо…
    -  я вижу несколько путей, по которым могу пойти, хочу понять, какой путь будет
подлинно моим;
    -  мои отношения со взрослым сыном/дочерью напряжены до предела, хочу понять,
как дальше строить их так, чтобы они были подлинно развивающими для нас обоих…
    -  между мной и близким человеком в последние годы нарастает отчуждение, хочу
понять, в чем проблема и как нам строить отношения, чтобы любовь и близость
вернулась в наш дом…
    -  у меня стабильное ощущение тупика в карьере, и в личных отношениях, хочу выйти
из него…
    -  жизнь не приносит мне никакой радости, хочу изменить положение вещей, но не
знаю, как…
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    -  у меня есть заболевание, врачи предложили операцию, хочу понять, есть ли ей
альтернатива, и принять взвешенное решение;
    -  мама говорит, что мне нужно поступать в институт/идти на работу/жениться/не
жениться, хочу понять, а что хочу я сам/сама. 

 Создание образов-решений с помощью расстановок высвобождает мощные силы, 
которые становятся ресурсом для желаемых изменений. Это позволяет за  короткое
время решить проблемы и заложить хороший фундамент будущего.
 НА ГРУППЕ МОЖНО:
•    Понять, в чем смысл развития лично для вас, и надо ли оно вам, и какое. 
•    Продвинуться на пути к решению, за которое не будет мучительно больно все
последующие годы.
•    Выяснить причины стагнации в разных сферах жизни (отношения, карьера, бизнес).
•    Продвинуться в преодолении «кризиса жанра», кризиса среднего возраста,
экономического кризиса 
Ведущая – Жанна Мартова, психолог, ведущая клиентских групп по системным
расстановкам, руководитель центра по системным расстановкам Jnana
Образование и профессиональная подготовка: 
Киевский университет им. Т.Г.Шевченко, ф-т журналистики, 
МАУП, ф-т психологии. Образовательные программы по психодраме и работе с
игрушками, системным семейным, структурным и организационным расстановкам по
Берту Хеллингеру (ИИСТ, Москва), работе с психологической травмой, системной
семейной терапии и супружескому консультированию.
Адрес проведения: ул. Золотоворотская, 6а, офис, 5.
Время: с 10.00 до 18.00 с кофе-паузами
Если вы хотите участвовать в группе, заявляйтесь прямо сейчас: 095-538-86-28

 2 / 2


